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按：茶山鎮又名茶園，是明清時代東莞一個著名鄉

鎮。屈大均有云：「茶園者，東莞之會。」東嶽廟

是該鎮的主廟，始建年代不詳，現存最早的記載，

見於正德15年陳白沙的弟子林光撰〈重建東嶽行宮

記〉。通告所言建於元末明初，當是今人臆測。由

於該廟被列為東莞市級文物保護單位，近年來得以

重建。重建後的東嶽廟，由茶山鎮居民委員會管

理，但實際上乃由私人承包。承包者的父親是當地

一位頗有名氣的喃嘸佬（在通告中的「南嘛佬」即

喃嘸佬）。當日為東嶽誕辰做功德，通告中提及的

「游會」，今年並沒有舉行。我們當天在廟內所

見，正是通告中所述的活動，即由喃嘸做功德和以

婦女為主的個人拜祭者的參拜。從這份短短的通

告，可以讓我們了解到今天東嶽誕活動的內容。

一份神誕活動的通告
劉志偉

中山大學歷史系

敬告

東嶽廟位於東莞市茶山鎮象嶺南麓，建於元末明初，香火鼎盛，為市級文物保護單

位。農曆三月廿六日是茶園游會之期，三月廿八日是東嶽誕，在一片國泰民安，升

平景象中，我東嶽廟管理處謹於農曆三月廿八日（即東嶽誕之日）早上九時正舉行

祈禱保佑平安祭拜儀式（天神誕），歡迎各界善長仁翁參加，每家一份，每份收人

民幣80 元。

廟中包南嘛佬、衣草、元寶、金紙、香、壽金、貢品。

個人自備果合一個、燈一盞，自己要燒的香，元寶蜡燭等，飯菜自備。

功德主要：開啟、化馬、頌經增福壽、祭幽、散花添貴子、做誕、贊星禮斗保平安

具体有關事宜請直接與東嶽廟管理處聯系，查詢電話 6647861
東嶽廟聯系電話：6647861

茶山東嶽廟管理處

一九九六年三月十八日

　　今年5月15日，我們和中山大學歷史系的一群

學生來到東莞茶山鎮的東岳廟，當日正值東岳大帝

的神誕，我們看到一份有關此次東岳誕活動的通

告，全文如下：


